Спортивно-развлекательное мероприятие к 23 февраля
«Один день из жизни новобранца»
Цель: создать атмосферу праздника в игре-соревновании.                                                                                             Задачи: 

1. развитие ловкости, смекалки, памяти, внимания, самостоятельности;                             
    2. формирование коллектива, чувства взаимопомощи, сплоченности, ответственности;                                                          3. воспитание чувства долга, патриотизма, уважения, любви и гордости за свою страну.
Оборудование: воздушные шарики; детские пластмассовые ведерки по 2 на команду; пластиковые стаканчики; заготовленные газеты с изображением сказочных персонажей; кириешки или сухарики в пачках, лимонад и лимон для одной команды (3); разрезанные пословицы на военную тему (3); 3 рулона туалетной бумаги; 3 комплекта новобранца (памперс или сшитые большого размера трусы, чепчик, бюстгальтер большого размера, ласты, горнолыжные очки); 4 табурета, флажки, ленточки, музыкальное сопровождение: «ЛАМБАДА», «ЛЕЗГИНКА», «А-ЛЯ ТО МОВЕ, МОВЕ», «УРАЛЬСКАЯ ПЛЯСОВАЯ» (и другие)

Ведущим праздника будет подготовленный старшеклассник в форме командира роты (взвода). 
Ход праздника
Звучит песня «Из чего же сделаны наши мальчишки» (музыка Юрия Чичкова,  

слова Якова Хелемского):
Из чего же, из чего же, из чего же

Сделаны наши мальчишки?

Сделаны наши мальчишки?

Из веснушек и хлопушек.

Из линеек и батареек

Сделаны наши мальчишки.

Сделаны наши мальчишки.

Из чего же, из чего же, из чего же

Сделаны наши мальчишки?

Сделаны наши мальчишки?

Из пружинок и картинок,

Из стекляшек и промокашек.

Сделаны наши мальчишки. 

Сделаны наши мальчишки.

Из чего же, из чего же, из чего же

Сделаны наши мальчишки?
Ведущий (командир роты): 
Сегодня мы собрались накануне славного праздника - Дня Защитника Отечества. Русские воины всегда отличались мужеством и отвагой, силой и ловкостью, смекалкой и решительностью.  Мальчики с детства формируют свой характер, воспитывают в себе эти качества, готовятся стать настоящими Защитниками Отечества.
(Звучит стихотворение С.Я.Маршака):
Дуют ветры в феврале, 
Воют в трубах звонко, 
Змейкой мчится по земле 
Лёгкая позёмка. 
Поднимаясь, мчатся вдаль 
Самолётов звенья. 
Это празднует февраль 
Армии рожденье!
Приветственные слова девочек:
Ребята гордые вокруг сегодня ходят.
Их день, их праздник, и не дать, не взять -
Всегда, во всем себе они находят,
Кого им очень нужно защищать.

Пришла сегодня праздничная дата
Защитника родной своей страны.
И пусть не каждый вырастет солдатом,
Но будут вечно родине верны.
(Автор: Илья Вардиев © http://pozdrav.a-angel.ru/prazdniki/stihi-na-23-fevralya-8.html)

На праздник в красивых рубашках, 
В костюмах нарядных пришли 
И школа любимая наша, 
Торжественно встала в ряды. 
Растите на радость и славу, 
Храните родимый очаг. 
Мы вами гордимся мальчишки! 
Без вас нам на свете никак.



Мои мальчишки дорогие, 
Сегодня поздравляем вас. 
Вы наши самые родные, 
И как всегда — вы высший класс. 
Всегда готовы защитить, 
Подставив нам плечо, 
Готовы вас мы полюбить, 
Всем сердцем, горячо. 
Пусть в жизни гладко все пойдет, 
Друзья вас не забудут. 
Машина, яхта, самолет — 
У каждого пусть будут. 
С Днем защитника, ребята, 
Будьте сильными всегда, 
Словно бравые солдаты, 
Вы идите сквозь года. 
Пусть вам будет веселее 
С каждым мигом, с каждым днём, 
В мире нет парней смелее, 
Пусть же вам везет во всём. 
Пусть сопутствует удача, 
Пусть приходит к вам успех, 
В каждом дне пусть, не иначе, 
Будет счастье, радость, смех!
(Источник: http://ladyelena.ru/stixi-malchikam-na-23-fevralya/#krasivye-stihi-na-23-fevralya-malchikam-ot-devochek)
Ведущий (командир роты): 

Наша конкурсная программа называется «Один день из жизни новобранца». Тяжело привыкать к армейской службе, но надо, ведь защитники Отечества должны уметь все делать, быть организованными, собранными, готовыми к любым испытаниям, выпавшим на их долю. Их готовность к несению службы мы сейчас и проверим. Давным-давно первыми защитниками Земли Русской были доблестные богатыри. У нас три соревнующиеся команды, названия которых будет соответствовать именам русских богатырей: Ильи Муромца, Добрыни Никитича и Алеши Поповича. Чтобы по достоинству оценить наших будущих защитников, чтобы ни одна мелочь не осталась незамеченной, выберем жюри, определим систему оценки:
Пусть жюри весь ход сраженья

Без промашки проследит.

Кто окажется дружнее,
Тот в бою и победит. 
1. Конкурс «Давайте познакомимся».
Тяжело первое время солдату в армии: новые лица, непривычная обстановка, оторван от родных и знакомых людей, друзей. Надо налаживать отношения с сослуживцами, а для этого необходимы знания по географии, т.к. много республик входит в состав Российской Федерации. 
- Назовите столицы некоторых (списки можно продолжить):
1. Якутск (Саха), Петрозаводск (Карелия);
2. Казань (Татарстан), Махачкала (Дагестан);

3. Уфа (Башкортостан), Грозный (Чечня).

- Вам предстоит служить с жителями того или иного города. Назовите жителей города

1. Уфы (уфимцы), Новокузнецка (новокузнечане), Москвы (москвичи), Перми (пермяки);

2. Казани (казанцы), Смоленска (смоляне), Томска (томичи), Пензы (пензяки);

3. Тамбова (тамбовцы), Пскова (псковитяне), Курска (куряне), Архангельска (архангелогородцы). 
2. Конкурс «Обмундирование солдата». 

Утром, после подъема, новобранцы не всегда успевают быстро одеться по-строевому: у кого из сапог торчат портянки, кто-то пуговицы застегнул неверно, гимнастерка не натянута, ремень болтается.  К такому ответственному мероприятию нужно быть готовым. Три команды получили по одному комплекту обмундирования. Выбирается самый шустрый, который сам или с помощью своих товарищей должен одеться первым. Проверим, как быстро оденутся наши новобранцы.
Кто быстрей? (Ребята не ждут подвоха, им нужно время, чтобы прийти в себя, потому что в комплект входит памперс, чепчик, бюстгальтер большого размера, ласты, горнолыжные очки – все, что можно найти).   
3. Конкурс «На зарядку становись!».
Командир проверил, как одеты солдаты, теперь можно отправляться на физзарядку, с нее начинается каждое утро солдата. Только в армии парни увидят «груши, которые нельзя скушать», и бегать придется не в удобных кроссовках, а в кирзовых сапогах, да за плечами будет рюкзак в 20-30 килограммов. Для пробежки по плацу нужны сильные легкие, получите проверенный и доступный тренажер. Надуваем шарики. Чей дальше улетит, та команда и выиграла.
4. Конкурс «Солдатская эстафета». 

В армии без смекалки не обойтись. У бронетранспортера закончилось горючее. С помощью пластикового стаканчика надо перенести воду из одной банки в другую. Первым начинает участник, на котором уже надето «обмундирование», бежит до стола, выливает воду и бежит назад. Как только участник вернулся, другие ему помогают все снять и надеть на следующего участника, и все повторяется. (Т.к. в ластах бегать трудно, еще и воду надо донести, расстояние лучше выбрать небольшое, в 3-4 метра).

5. Конкурс «Эрудит – викторина».  
Давайте проверим коэффициент интеллекта наших «солдат», можем ли мы рассчитывать на их сообразительность в трудную минуту. Если команда не может ответить, очки можно заработать другой команде.
  1. Кто 
- является создателем российской армии и российского флота? (Петр 1)

- считал, что «В армии солдат – первый человек»? (Полководец А.Суворов)

- говорил: «Кто с мечом к нам придет, от меча и погибнет?» (Александр Невский)

  2. Даны имена, надо назвать фамилии полководцев:

- Дмитрий (Донской), Михаил (Буденный), Николай (Тучков), Петр (Багратион), Иван (Конев);

- Михаил (Кутузов), Александр (Суворов), Василий (Чапаев), Константин (Рокоссовский), Андрей (Горчаков);

- Дмитрий (Пожарский), Денис (Давыдов), Михаил (Барклай – де – Толли), Георгий (Жуков), Матвей (Платов).

   3. -  Оружие, изобретенное Калашниковым? (Автомат).

       -  Винтовка с укороченным стволом? (Карабин).

       -  Как называют стрелка, владеющего искусством меткой стрельбы? (Снайпер).

6. Конкурс «Подскажи: «Кто я?».
После тяжелых физических и умственных нагрузок, наши новобранцы на себя не похожи: изможденные лица, уставший вид, деревянные ноги. 

Этот шуточный конкурс готовится заранее девочками. Рисуются на листах ватмана фигуры сказочных персонажей, например: лягушки-царевны со стрелой, но в шортах-бермудах с лямками, Винни-Пуха с шариками, Бабы-Яги в ступе с метлой (возможны другие варианты). На всех рисунках сделаны прорези для лица каждого участника. От команды выходит один участник, держит плакат, разворачивает его, не подглядывая, вставляет лицо в сделанное отверстие, а команда знаками дает подсказки, чтобы участник угадал, кто же он. 

7. Конкурс «Солдат на обеде».

Есть в армии пословица: «Служба службой, а обед по расписанию!»  От каждой команды требуются самые быстрые три участника, каждому выдается по пачке кириешек (сухариков), по литровой бутылке лимонада, по нарезанному на дольки лимону.  Чья команда справится с «обедом» быстрее, та и победила.  

8.  Конкурс «Одна голова хорошо, а три – лучше!».   

Играли в казаков-разбойников? Смотрели фильмы про разведчиков? Читали про них книги?  Каждому хочется быть похожим на Штирлица.  Давайте попробуем. Команда выбирает трех тренированных, выносливых человека, которые не бросят товарища в беде, не подведут друг друга, с кем можно и в огонь и в воду. Ваша задача – добежать до стола, на котором лежат отдельные фразы, из них нужно сложить пословицы на военную тему (разрезаны) и вернуться (бежать придется в больших мешках, один на троих, точнее, придется прыгать). Кто быстрее?
1 команде: Умелый боец везде молодец. Военному делу учиться всегда пригодиться.

2 команде: Бой прекрасен мужеством, а товарищ – дружеством. Тяжело в ученье, легко в бою.
3 команде: Офицер в доблести пример.  Маскировка – это хитрость и сноровка.

9.  Конкурс «Санитары». 
«Тяжело в ученье, легко в бою», - говорил русский полководец А.И. Суворов. Но в бою воин может получить ранение, и тогда на помощь ему приходит санитар. Санитару надо добраться до раненого, перевязать его (рулоном туалетной бумаги – по возможности использовать весь), взвалить на спину (раненый же без сознания!) и дотащить до санчасти. Кто быстрее?

10.  Конкурс «У солдата выходной».

Тяжелы армейские будни. Ждут ребята, не дождутся увольнения, чтобы выйти в город, сходить в кино, познакомиться с красивой девушкой, поразить ее своими талантами. От команды выходит самый талантливый, творческий, решительный участник. Для всех поочередно будет звучать музыка, для каждого участника своя («ЛАМБАДА», «ЛЕЗГИНКА», «А-ЛЯ ТО МОВЕ, МОВЕ», «УРАЛЬСКАЯ ПЛЯСОВАЯ» или другие), под которую вам нужно станцевать или повторить определенные движения за мной, добраться до табурета и сесть на него. 
Закончив танец, участник садится на табурет так, чтобы все четверо - последним будет один из зрителей - сидели близко друг за другом, образуя квадрат. Командир роты делает магические пассы руками, падает спиной первый участник на колени участника, сидящего за ним, затем второй на колени предыдущего, третий, четвертый. Звучит торжественная музыка, ребята поднимают руки вверх, им дают флажки, надувные шарики, которыми они машут. В это время ведущий убирает табуреты, и вся конструкция держится 5-10-15 секунд, не падая, а затем ведущий помогает встать участникам.
Подведение итогов, награждение.

Звучит песня:
Из чего же, из чего же, из чего же

Сделаны наши мальчишки?

Сделаны наши мальчишки?

Из веснушек и хлопушек.

Из линеек и батареек

Сделаны наши мальчишки.

Сделаны наши мальчишки.

Из чего же, из чего же, из чего же

Сделаны наши мальчишки?

Сделаны наши мальчишки?

Из пружинок и картинок,

Из стекляшек и промокашек.

Сделаны наши мальчишки. 

Сделаны наши мальчишки.

Из чего же, из чего же, из чего же

Сделаны наши мальчишки?
